
BON À SAVOIR : La Ville d’Hérouville Saint-Clair propose aux séniors hérouvillais 
2 tickets (aller-retour) par mois au départ de Caen ou d’Hérouville Saint-Clair vers certaines villes 

du bord de mer (Twisto / Bus verts) - Informations et retrait de ces tickets au Pôle Séniors

INFORMATIONS PRATIQUES BALADES-DÉCOUVERTES
Inscriptions les 7, 8 et 9 juillet 2021

au Pôle Séniors d’Hérouville Saint-Clair de 10h à 12h. 
Ou par mail : seniorsccas@herouville.net

10€ par personne
. 

POUR TOUT RENSEIGNEMENT

Pôle Séniors de la Ville 
d’Hérouville Saint-Clair
504 quartier du Val
14200 Hérouville Saint-Clair

Tél. : 02 31 45 77 77
Courriel : seniorsccas@herouville.net
Site : www.herouville.net

N’oubliez pas…

vos masque,

chapeau, 

bouteille d’ea
u, 

et crème solaire !
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La Ville organise pour vous
Une aide, dans la limite de cette dépense, 

peut vous être accordée par le CCAS 
sous condition de ressources

Et quelques idées de balades à faire !
Profitez des richesses de la région caennaise !

• �Mémorial de Caen 
Bus 6B - arrêt Mémorial

• �Abbaye aux Hommes 
Bus 4 - arrêt Conservatoire

• �Abbaye aux Femmes 
Bus 4 - arrêt Reine Mathilde

• �Colline aux oiseaux 

Bus 6B - arrêt Colline aux oiseaux

• �Jardin des Plantes 
Bus 4 - arrêt Place de la Mare

• �Ouistreham 
Bus 12 en direction de Haut Lion 
arrêt Ouistreham église

• �Musée des Beaux Arts 
« Les villes ardentes »  
et Château de Caen 
Bus 12 - arrêt Château - Quatrans

SÉNIORS HÉROUVILLAIS

Les balades-découvertes 

JUILLET • AOÛT
SEPTEMBRE • OCTOBRE

2021

EN DEMI-JOURNÉES



 Jeudi 22 juillet  
Calvados Père Magloire
l’Expérience à Pont L’évêque

• 13h00 : départ du Pôle Séniors
• 13h15 : Parking Montmorency
• �14h00 : Arrivée à Pont l’Evêque  

Visite du musée Expérience du Calvados
• 16h30 : Départ vers Hérouville
• �17h30 : Arrivée

 Mardi 27 juillet 
Les Jardins 
du Pays d’Auge  
et leur Ecomusée à Cambremer

• 14h00 : Départ du Pôle Séniors
• 14h15 : Parking Montmorency
• �15h15 : Les Jardins du Pays d’Auge  

et leur Ecomusée
• 17h00 : Départ vers Hérouville
• 17h45 : Arrivée

 Jeudi 5 août 
Villa du temps retrouvé  
et temps libre à Cabourg

• 13h00 : départ du Pôle Séniors
• 13h15 : Parking Montmorency
• ��14h00 : �Visite de la Villa du temps retrouvé
  et temps libre à Cabourg
• 16h30 : Retour à Hérouville Saint Clair
• 17h00 : Arrivée

 Mardi 10 août 
Château de Canon 
à Mezidon Canon

• 13h00 : départ du Pôle Séniors 
• 13h15 : Parking Montmorency
• �14h00 : Visite du château de Canon  

et temps libre dans les jardins du château 
• 16h30 : Retour à Hérouville Saint Clair
• 17h00 : Arrivée

 Mercredi 18 août 
Balade en bateau  
sur le canal de Caen
Promenade et visite commentée 

• 13h15 : Départ du Pôle Séniors
• 13h30 : Parking Montmorency 
• �14h00 : Promenade et visite commentée en 

bateau sur le canal pour le 1er groupe, le 2e 
groupe assistera à l’exposition qui aura lieu 
au Pavillon noir.

• 15h00 : Changement de groupe 
• 16h30 : Retour à Hérouville Saint-Clair 
• 17h00 : Arrivée 

 Jeudi 26 août 
Deauville

• 13h00 : départ du Pôle Séniors  
• 13h15 : Parking Montmorency
• �14h00 : Arrivée à Deauville Balade en petit 

train et temps libre 
• 17h00 : Retour à Hérouville Saint-Clair  
• 18h00 : Arrivée

 Vendredi 3 septembre 
Granville
• 13h00 : Départ du Pôle Séniors
• 13h15 : Parking Montmorency
• �14h45/15h :  

Arrivée à Granville 
Visite du jardin et musée 
Christian Dior

• 17h00 :  Départ  
   vers Hérouville
• 18h30 : Arrivée

 Jeudi 9 septembre 
Zoo de Jurques

• 13h00 : Départ du Pôle Séniors
• 13h15 : Parking Montmorency
• 14h00 : Visite du Zoo de Jurques 
• 17h00 : Retour à Hérouville Saint-Clair
• 17h30 : Arrivée

 Jeudi 7 octobre 
Tapisserie de Bayeux

• 14h15 : Départ du Pôle Séniors
• 14h30 : Parking Montmorency
• �15h30 : Visite du musée  

de la Tapisserie de Bayeux
• 17h00 : Départ vers Hérouville Saint-Clair 
• 17h45 : Arrivée
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