INFORMATIONS PRATIQUES BALADES-DECOUVERTES SENIORS HEROUVILLAI

Inscriptions les lundi 20, mardi 21 et mercredi 22 juin 2022
au Pole Séniors d’Hérouville Saint-Clair de 10h a 12h.
Ou par mail : seniorsccas@herouville.net
Tél.: 06 62 74 03 38

Réservé aux Hérouvillais de plus de 65 ans.

Tarifs des balades
Journée compléte : 10€ par personne
Demi-journée : 5€ par personne

Une aide, dans la limite de cette dépense,
peut vous étre accordée par le CCAS sous condition de ressources.

Accessibilité des balades .
Balades accessibles aux personnes a mobilité réduite : &

Fatigabilité de la sortie
* Faible %% Modérée *%% Elevée

Pour les sorties a la journée : pensez a prendre votre pique-nique !
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BON A SAVOIR Durant I'étg, la Ville d’Hérouville Saint-Clair propose
aux séniors hérouvillais 2 tickets (aller-retour) par mois de Caen ou d’Hérouville Saint-Clair

mbage-Gregory_Wait -

vers certaines villes du bord de mer (Twisto / Bus verts).
Informations et retrait de ces tickets au Pole Séniors a partir du & juillet.
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La Ville organise pour vous
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Mercredi 29 Juin

Journée a Pirou %%
La biscuiterie et le chateau

«» 08h00 : Départ du Pdle Séniors
« 08h15 : Parking Montmorency

« Matin : Visite de la Biscuiterie de Sortosville-

en-Beaumont (50)
* Aprés-midi : Visite du chateau de Pirou
« Vers 18h30 : Retour a Hérouville Saint-Clair

Mercredi 13 Juillet

Les Jardins

de Castillon xxx
pour le plaisir des yeux et
la connaissance des végétaux

78

P

« 13h00 : Départ du Pole Séniors

« 13h15 : Parking Montmorency

« Aprés-midi : Visite des jardins de Castillon
prés de Bayeux (14)

« Vers 18h : Retour a Hérouville Saint-Clair

Droits réservés

Droits réservés

Jeudi 21 Juillet &

Etretat - Fécamp **%
Jardins d’Etretat et palais

« 08h00 : départ du Péle Séniors
- 08h15 : Parking Montmorency
« Matin : Visite des jardins d’Etretat (76)
« Aprés-midi : Visite du palais
des Bénédictines
« Vers 18h30 : Retour a Hérouville Saint-Clair

Jeudi 11 aolt

Honfleur %
et la Baie de Seine

JOURNEE

B onge i E
« 09h15 : départ du Pole Séniors
« 09h30 : Parking Montmorency
« Matin : Visite du Musée d’Erik Satie
a Honfleur (14)
« Aprés-midi : Balade en bateau
sur la Baie de Seine
« Vers 18h : Retour a Hérouville Saint-Clair

Droits réservés

Droits réservés

Mardi 23 aolit ck

Rouen et ’Abbé Pierre **
Visite et balade en petit train

« 07h45 : Départ du Pole Séniors

» 08h00 : Parking Montmorency

« Matin : Visite de la maison de I'Abbé Pierre
a Estreville (76).

« Apres-midi : Balade en petit train a Rouen

« Vers 19h : Retour a Hérouville Saint-Clair

Jeudi 8 septembre (i,

Haras du Pin %%
Spectacle équestre

+ 13h00 : départ du Pole Séniors

« 13h15 : Parking Montmorency

« Aprés-midi : Spectacle équestre des jeudis
du Pin (61)

« Vers 18h30 : Retour a Hérouville Saint-Clair

Droits réservés
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Mardi 13 septembre

En Suisse normande **

Visite du musée de Clécy et balade
sur le lac de Rabodanges

o

*12h30 : Départ du Pole Séniors
« 12h45 : Parking Montmorency
« Apres-midi : Visite du musée du monde
miniature a Clécy (14) puis balade
sur le lac de Rabodanges
« Vers 18h30 : Retour a Hérouville Saint-Clair

Jeudi 15 décembre &

Magie de Noél x
Musée du jouet de la Ferté-Macé
et villages illuminés

« 14h00 : Départ du Pole Séniors

* 14h15 : Parking Montmorency

« Apres-midi : Visite du Musée du Jouet a
la Ferté-Macé (61) puis balade en autocar,
circuit des villages illuminés

« Vers 21h : Retour a Hérouville Saint-Clair

Droits réservés

Droits réservés



