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PROGRAMME
PROGRAMME

DE LOISIRS FAMILIAUX
DE LOISIRS FAMILIAUX

DE PROXIMITÉ
DE PROXIMITÉ

du lundi 24 octobre au vendredi 4 novembre 2022

du lundi 24 octobre au vendredi 4 novembre 2022

Profitez de vos vacances !Profitez de vos vacances !

Centre socio-culturel Caf d’  hérouville Saint-Clairhérouville Saint-Clair
202, boulevard des Belles-Portes
14200 Hérouville Saint-Clair
02 31 95 83 00

Inscriptions le vendredi 21 octobre à partir de 9 h
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DU 24 AU 27 OCTOBREDU 24 AU 27 OCTOBRE

Lundi 24
10 h 15 : Sortie au Zoo de Cerza.
Rendez-vous à 10 h 15 au Centre socio-culturel - Retour vers 17 h 30.
Prévoir pique-nique et vêtements chauds.
Tarif : 4 euros/adulte et 2 euros/enfant.

Mardi 25
14 h : Atelier créatif : transformation de petits 
objets domestiques en images avec Alexis.
Rendez-vous à 14 h à la Boutique Habitat.
Nous partirons de petits objets que nous avons à la maison comme 
points de départ pour faire des dessins. Ainsi, une cheville de bricolage 
pourra devenir une fusée, les poils d’une brosse, une moustache ou une 
perle, le nez d’un personnage… Autant d’images à inventer que vous 
pourrez offrir ou ramener chez vous…
Gratuit.

Mercredi 26
13 h 30 : Sortie à la forêt de Grimbosq.
Rendez-vous à 13 h 30 au Centre socio-culturel - Retour vers 17 h.
Isabelle, animatrice en éducation à l’environnement sera présente 
pour nous faire découvrir la forêt sous un œil nouveau...
Prévoir des vêtements chauds, des bottes, éventuellement une tenue 
de change pour les enfants.
Tarif : 2 euros/adulte et 1 euro/enfant.

Jeudi 27
9 h 45 : Patinoire.
Rendez-vous à 9 h 45 sur place.
Prévoir impérativement des gants et un pantalon...Bonnet et écharpe 
pour les frileux…
Tarif : 2 euros/personne. 

13 h 45 : Spectacle musical au Sillon.
A partir de 6 ans.
Rendez-vous à 13 h 45 au Centre socio-culturel - Retour vers 17 h.
Dans le cadre du Festival NDK, un Dj Show Set entre science-fiction et 
musique électro pour faire danser les enfants...et les parents !
Gratuit.

Inscriptions : vendredi 21 octobre 2022 à partir de 9 h

B

Y



Y

B

DU 2 AU 4 NOVEMBREDU 2 AU 4 NOVEMBREY

Mercredi 2
9 h 30 : Une balade urbaine qui nous permettra 
de redécouvrir les trésors du Centre Ville de 
Caen tout en prenant un bon bol d’air dans une 
ambiance détendue.
Rendez-vous à 9 h 30 au Centre socio-culturel.
Un parcours facile et accessible aux enfants et aux poussettes. A 
l’arrivée, pour ceux qui le souhaitent, possibilité de pique-niquer dans 
le Château de Caen.
Prévoir des chaussures confortables et un ticket de tram pour aller et 
retour.
Gratuit.
14 h 15 : Laser Game (59, avenue de Tourville-Caen).
A partir de 8 ans.
Rendez-vous à 14 h 15 sur place.
Prévoir des chaussures de sport et une tenue confortable.
Tarif : 4 euros/adulte et 2 euros/enfant.

Jeudi 3
14 h : Atelier multimedia et jeux vidéo à la 
Bibliothèque d’Hérouville.
Rendez-vous à 14 h sur place.
En parler c’est bien, le mieux c’est d’essayer...
Venez jouer avec vos enfants et découvrir avec eux l’univers des jeux 
vidéos.
Jeux vidéos adaptés à l’âge de vos enfants, découverte du monde 
d’Harry Potter en réalité virtuelle...
Un temps en famille où tous les âges trouveront leur bonheur dans le 
cadre agréable de la bibliothèque récemment réaménagée.
Gratuit.

Vendredi 4
9 h 45 : Fabrication de gâteaux.
Rendez-vous à 9 h 45 au Centre socio-culturel.
Les enfants préparent le goûter pour les ateliers de l’après midi. Des 
recettes simples et gourmandes pour que les petits puissent cuisiner 
avec vous.
Gratuit.

14 h : Jeux de société en famille.
Rendez-vous à partir de 14 h au Centre socio-culturel.
Venez passer du bon temps en famille, jouer avec vos enfants ou 
rencontrer de nouvelles personnes !
Au programme :
-  jeux de société pour tous les âges dans la ludothèque, animés 

par l’association «Jouons Ensemble»,
-  une initiation aux échecs avec la présence du club «Les Cavaliers 

d’Hérouville»
-  un atelier collaboratif «La fresque du climat» qui nous 

permettra de comprendre les enjeux climatiques...et de passer à 
l’action .

Gratuit.

33



RENSEIGNEZ-VOUSRENSEIGNEZ-VOUS
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Centre socio-culturel Caf
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Informations et inscriptions
au Centre socio-culturel Caf
d’Hérouville Saint-Clair
202, bd des Belles Portes
14200 Hérouville Saint-Clair
02 31 95 83 00

Inscriptions :
Les inscriptions débuteront le vendredi 21 Octobre 
à partir de 9 h pour toute la période de vacances de 
la Toussaint. Il est nécessaire de s’inscrire sur place 
pour toutes les activités proposées. Chacun ne peut 
inscrire que les membres de sa famille.
Toute annulation doit être effectuée 48 h avant 
l’activité afin de bénéficier d’un avoir. Dans le cas 
contraire, l’activité sera due.
 
Modalités d’inscription sur les sorties
et activités : 
En fonction des places disponibles, chaque 
famille pourra s’inscrire à une grande sortie et 
à une activité. Au delà, nous vous proposerons 
une inscription sur liste d’attente et nous vous 
contacterons en fonction des places disponibles.

-> Activités

-> Grandes sorties

Grands Parents et adultes sans enfants :
Vous pourrez vous inscrire sur les activités en vous 
positionnant sur liste d’attente. S’il reste des places 
disponibles, nous nous ferons un plaisir de vous 
contacter.

Nous acceptons les paiements en espèces, chèques 
et chèques vacances ANCV.


