
M O B I L I T É  I N T E R N A T I O N A L E  D E S  J E U N E S  H É R O U V I L L A I S

€

LE 
MONDE

S’OUVRE 
À TOI !

PLUS D’INFOS SUR :

www.herouville.net
rubrique relations 
internationales 

TU AS UN PROJET À L’ÉTRANGER ?

PROPOSE TON PROJET :       3 COMMISSIONS PAR AN 

Bénéficie d’une aide 
financière pour ton projet

Participe aux actions 
du service international :
ateliers, échanges, événements

VERS
L’INTERNATIONAL
ET AU-DELÀ !



De l’échange universitaire au stage en 
passant par le volontariat et bien plus encore, 
les possibilités sont nombreuses. Le projet 
peut être individuel ou en groupe, en Europe 
ou au-delà, pour une courte ou longue durée… 
Tout est possible…

Tu es jeune et tu as envie de vivre 
une expérience enrichissante à 

l’étranger ?  
Sache qu’il existe de 
nombreuses possibilités 
pour tous, sans restriction 

liées au niveau de 
formation, aux moyens 

financiers, ou encore au lieu 
de destination. Tout le 

monde peut trouver son 
projet !

CONTACTS

INFO JEUNES NORMANDIE 
× 02 31 27 80 80
× 16 rue Neuve Saint Jean  I  14 000 Caen
× europe@crijnormandie.fr 
× www.info-jeunes-normandie.fr

CITIM
× 02 31 83 09 09
×  49 Boulevard Général Vanier  I  14 000 Caen  

(centre socioculturel Pierre Heuzé)

× citim@ritimo.org  I  www.citim.fr

SERVICE RELATIONS INTERNATIONALES
× 02 31 45 34 88
×  11 place François Mitterrand 

14 200 Hérouville Saint-Clair
× international@herouville.net 
× www.herouville.net 

  GATE-HSC    gate_hsc_

Info Jeunes et le CITIM sont des associations 
à Caen qui peuvent t’accompagner dans la 
phase de construction du projet, pendant la 
mobilité et au retour.

LA MOBILITÉ INTERNATIONALE, 
QU’EST-CE QUE C’EST ? 

ACCOMPAGNEMENT  
INDIVIDUEL 

Tu trouveras en suivant 
ce lien  des informations 
détaillées réalisées par Info 
Jeunes Normandie à propos 
des multiples possibilités de 
mobilité existantes.

AIDE DE LA VILLE 
ET COMMISSIONS

La ville d’Hérouville Saint-Clair 
soutient et promeut la mobilité 
internationale des hérouvillais 
entre 17 et 30 ans. C’est pourquoi, 
elle met une aide financière 
à disposition de ses jeunes 
habitants ayant un projet défini à 
l’étranger (jusqu’à 300 euros). 

Infos et 
candidatures 


