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Activités
du service jeunesse

11  17
ANS



JUILLET
AOÛT

VACANCES SCOLAIRES  ÉTÉ 2023 

SÉJOURS

 10 > 13 JUILLET 

Raid 
  aventure

 Une semaine de 
    sport et camping  
	 à Thury-Harcourt  
	 pour s’amuser 
	 sans compèt’ ;)

 17 > 21 JUILLET  

Belle île  
  en mer 

 �Viens passer 
une super 
semaine dans un 
paradis breton... 
avec activités 
aquatiques et 
bronzage  !

 24 > 28 JUILLET 

Arcachon 
 �Prends tes tongs 
pour  profiter du 
soleil, du sable 
fin et découvrir la 
Côte Atlantique ! 

 31 JUILLET  
 > 4 AOÛT  

La baie
  tranquillou 

 �Activités de 
détente à l’ombre  
du Mont St-Michel



JUILLET
AOÛT

VACANCES SCOLAIRES  ÉTÉ 2023 

SÉJOURS

 31 JUILLET  
 > 4 AOÛT  

Défi
   Sports 

 �Profite à fond 
de l’été avec ce 
séjour sportif 
pour te dépenser 
tous les jours !

 7 > 11 AOÛT  

Les pieds   
 dans l’eau 

 �Kiffe tes vacances 
sur le lac et à la 
plage avec un 
camp de base 
dans le Pays 
d’Auge !

 14 > 18 AOÛT  

Découvertes      
  en Cotentin 

 Le Cotentin pour  
	 tous les goûts :  
	 surf, Cité de  
	 la mer...

 21 > 25 AOÛT  

Sports
   et jeux 

 	Spécial pour les 	
	 dingos de sport  
	 qui aiment 		
	 s’amuser :  
	 raid, grand jeu, 	
	 parcours  
	 aventure...



 10 > 13 JUILLET    
J’aime l’eau
 �Tu aimes l’eau ?  Cette semaine 
est faite pour toi avec le plein 
d’activités aquatiques.

 10 > 13 JUILLET    
Rap Game

 �Entre dans la sphère Rap  
Made In HSC ! 
Le challenge : monter notre clip 
en 4 jours !

 17 > 21 JUILLET     
Sport/E-sport

 �Viens jouer aux jeux vidéo  
et bouger ! 
Passionné de games ou de sport, 
rejoins la team.

 17 > 21 JUILLET    

Top Chef
 �Enfile la toque ! Mets toi dans 
la peau d’un grand chef étoilé 
pour concocter la meilleure des 
recettes.

 24 > 28 JUILLET    
Le goût du défi

 �Auras-tu le courage de défier  
les Maîtres du temps ?

 31 JUILLET > 4 AOÛT    
Prisonnier  

  de Beauregard
 �Déco, création : la légende  
du sorcier de Beauregard.

JUILLET
AOÛT

VACANCES SCOLAIRES  ÉTÉ 2023 

STAGES



 31 JUILLET > 4 AOÛT     
P lein -air
 �Multi activités avec du vélo, 
du kayak, du Land Art et des 
surprises !

 7 > 11 AOÛT     
Chasseur d’enquêtes
 �Incarne des personnages 
prestigieux tels qu’Arsène 
Lupin, Sherlock Holmes !

 7 > 11 AOÛT    

Libérer le sportif 
 �Profite de ta grass’mat avant de 
nous rejoindre pour des activités 
sportives innovantes l’après-
midi et en soirée.

 14 > 18 AOÛT    

Influenceur
	 Libère ta créativité et découvre  

	 le vrai visage des réseaux : info  
	 ou intox ?

 21 > 25 AOÛT    

Réveille l’aventurier 
qui est en toi

	 Qui va remporter l’épreuve  
	 des poteaux ? Défie tes potes 	  
	 dans des épreuves de la célèbre  
	 émission.

 21 > 25 AOÛT    

Feel good
	 Avec un mix cuisine, sport,  

	 relaxation, pour des moments  
	 de rigolade et cool attitude.

JUILLET
AOÛT

VACANCES SCOLAIRES  ÉTÉ 2023 

STAGES



  9 > 16 JUILLET 

Guten tag :)
 	Partage une  

	 semaine avec  
	 un groupe de 		
	 jeunes allemands : 
	 sports, culture, 	
	 loisirs… 
	 Séjour pour  
	 les jeunes  
	 de 14 à 17 ans.

 10 > 28 JUILLET 

Tournoi de foot 
interquartiers 

 �Du lundi au 
vendredi, de 14h 
à 18h, retrouve 
Lamine et son 
équipe dans tous 
les quartiers de la 
ville pour du foot. 
Un tournoi final 
sera organisé jeudi 
27 juillet au stade 
Prestavoine. 

 LOCAL JEUNES  
411 Belles Portes

 Billard, jeux de 
société, PS5, activités 
manuelles, déco, 
cuisine, ping -pong, 
baby-foot ... dans un 
seul endroit !
Le local jeunes est 
ouvert  toutes les 
vacances de 14h à 19h 
du lundi au vendredi. 
Inscris-toi  
et rejoins-nous !

JUILLET
VACANCES SCOLAIRES  ÉTÉ 2023 

EXTRAS



... et sur les réseaux !

Retrouve-nous...
... à la caravane  
         jeunesse 
   1 jour = 1 quartier

@jeunessehsc

@jeunessehsc
#jeunessehsc	 De 14h à 18h  

	 du lundi au 		
	 vendredi,  
	 chaque jour dans  
	 un quartier  
	 différent.



@jeunessehsc www.herouville.net@jeunessehsc

02 31 45 32 93

PÔLE ANIMATION ET JEUNESSE

10.35 Belles Portes - Place Tikhvine
Hérouville Saint-Clair

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES : 
ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h30.

Fermé le 14 juillet et le 15 août.
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