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Centre socio-culturel Caf

202, boulevard des Belles Portes
14200 Hérouville Saint-Clair

02 31958300




AdoS

VENDREDI 17 OCTOBRE
9 h : Inscriptions.

SEMAINE DU 20 AU 24 OCTOBRE
LUNDI 20

9 h 45 : Cirque en famille.

Venez découvrir les arts du cirque (jong-
lerie, jeux déquilibre...).

Rendez-vous au Centre a 9 h 45.

A partir de 2 ans.

Tarif : Gratuit.

MARDI 21

9 h 45 : Piscine en famille.

Sortie en famille a la piscine de Montmo-
rency !

Rendez vous a la piscine de Montmorency
a Hérouville a 9 h 45.

Pour tout age.

Tarif : Gratuit.

13 h 45 : Sortie au Bowling de Mondeville.
Dans une atmosphere conviviale, ve-
nez rivaliser d'adresse sur les pistes du
Bowling de Mondeville.

Rendez-vous a 13 h 45 au Bowling de
Mondeville (6 rue Charles de Coulomb).

A partir de 11 ans.

Tarif : 2 € par personne.

MERCREDI 22

9 h: Grande Sortie.

Escapade dans le Bessin - visite du
Souterroscope des Ardoisiéres.

Partez en famille a la découverte du
Bessin !

Plongez sous terre pour une visite fas-
cinante des anciennes ardoisieres. Vous
explorerez des galeries impression-
nantes, admirerez des jeux de lumiere
mettant en valeur la pierre et lactivité
souterraine passée. Une expérience éton-
nante a partager en famille !
Rendez-vous au Centre & 9 h.

Prévoir un pique-nique, et des vétements
chauds pour la visite.

A partir de 3 ans.

Tarif : 4 € par adulte / 2 € par enfant.

Tout
pet\ts

Tout
pet\ts

JEUDI 23

10 h : Atelier de pratique artistique avec
UArtiste Alexis Debeuf.

Venez partager un atelier créatif avec un
plasticien pour imaginer et fabriquer des
objets uniques en carton, alliant décou-
verte artistique et plaisir de construire en
famille.

Rendez-vous au Centre a 10 h.

A partir de 5 ans.

Tarif : Gratuit.

15 h : Spectacle petit enfance au théatre
a lOuest *

«Les Petites casseroles d’Anatole»
Suivez Anatole et sa petite casserole dans
une aventure tendre, drole et poétique qui
parle aux tout-petits comme aux grands.
Rendez-vous a 14 h 50 au théatre a 'Ouest
de Caen (8, quai Vendeuvre).

De 2 3 6 ans.

Tarif : Gratuit.

VENDREDI 24

9 h 45 : Sortie a Jokoani.

Une aire de jeu dédiée aux petits: Grim-
pez, sautez, inventez des histoires le
temps d’'une matinée.

Rendez-vous & 9 h 45 sur place ou a 9 h
au Centre.

De 0 & 6 ans.

Tarif : 2 € par personne.



AdOS

SEMAINE DU 27 AU 31 OCTOBRE
LUNDI 27 OCTOBRE

10 h : Animation autour de l'Univers avec
U'Association les Petits Débrouillards.
Fabrication de fusées.

Une animation ludique et interactive
proposée par Les Petits Débrouillards
pour explorer et comprendre lespace en
s'amusant.

A partir de 5 ans.

Tarif : 2 € par personne.

MARDI 28

13 h 15 : Sortie Ado & «<SENSAS CAEN».

En famille, venez vivre une expérience
immersive et sensorielle inédite : vos 5
sens seront mis a l'épreuve : odeurs, tex-
tures, sons, golts et perceptions inatten-
dues viendront bousculer vos reperes.

Il vous faudra jouer collectif pour relever
les défis !

Rendez-vous a 13 h 15 3 SENSAS (4 bis rue
de la Cotonniére a Caen).

A partir de 11 ans.

Tarif : 2 € par personne.

MERCREDI 29

10 h : Grande Sortie.

Visite de Cidrerie de la Ferme de Billy*.
Visite conviviale de la cidrerie Ferme
de Billy : découvrez les secrets de la
fabrication du cidre et du jus de pomme
et profitez d'un moment gourmand en
famille lors d’'une sortie au grand air !
Rendez-vous au Centre a 10 h.

Prévoir un pique-nique, et une tenue sa-
lissable pour la journée.

Pour toute la famille,

Tarif : 4 € par adulte’/ 2 € par enfant.

JEUDI 30

2 créneaux: 14 h ou 15 h : Atelier autour de
la Mosaique a la Boutique Habitat.

Atelier créatif parents-enfants : décou-
vrez en famille, lart de la mosaique a la
Boutique Habitat et réalisez ensemble
une petite ceuvre a emporter a.la maison !
Rendez-vous & 14 h ou 15 h a la Boutique
Habitat.

A partir de 5 ans.

Tarif : Gratuit.

VENDREDI 31

Journée conviviale au Centre socio-
culturel.

10 h : Atelier cuisine parents-enfants -
préparationdu gouter d’Halloween.
Plongez en famille dans lunivers Hal-
loween ; frissons, rires et activités créa-
tives pour petits et grands toute la jour-
née |

Rendez-vous au Centre 310 h.

Pour toute la famille.

Tarif : Gratuit.

14 h : Loisirs récréatifs sur le théme
Halloween.

Animations - Jeux de société sur le theme
Halloween avec la Ludotheque «Jouons
Ensemble».

Rendez-vous au Centre a 14 h.

Pour toute la famille.

Tarif : Gratuit.




LES L F

Informations et Inscriptions :
Au Centre socio-culturel

202, boulevard des Belles Portes
14200 Hérouville Saint-Clair
02 31958300

Les inscriptions débuteront le vendredi
17 octobre 2025 a partir de 9 h pour toute
la période de vacances de la Toussaint. Il
est nécessaire de s'inscrire sur place pour
toutes les activités proposées et habiter
a Hérouville Saint-Clair. Chacun ne peut
inscrire que les membres de sa famille.

Toute annulation doit étre effectuée 48 h
avant lactivité afin de bénéficier d'un avoir.
Dans le cas contraire, lactivité sera due.

Modalités d’'inscription sur
les sorties et activités

En fonction des places disponibles, chaque
famille pourra slinscrire a une grande
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sortie et deux activités. Au dela, nous
VOUS proposerons une inscription sur liste
dattente et nous vous contacterons en
fonction des places disponibles.
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Grands Parents et adultes sans enfants :
Vous pourrez vous inscrire sur les activités
en vous positionnant sur liste dattente. S'il
reste des places disponibles, nous nous
ferons un plaisir de vous accueillir.

Nous acceptons les paiements en especes,
chéques et chéques vacances ANCV.
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